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RECORDAR ES VIVIR DE NUEVO
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NO PERMITAS QUE SUS
RECUERDOS SE

PERDUQUAN es un bloqueador de los receptores NMDA de baja 
afinidad, no competitivo que evita la toxicidad neuronal del 
glutamato sin interferir con la acción fisiológica normal de la 
memoria y el aprendizaje.2

Al mejorar la autonomía, la memantina puede reducir los costos y 
disminuir la carga global de la enfermedad en cuanto a la 
asistencia.3

INDICADO EN ESTADOS DE LAS ALTERACIONES
FUNCIONALES DEL S ÍNDROME DEMENCIAL:

Demencia degenerativa tipo Alzheimer.
Demencia vascular.
Demencia de origen endocrino o metabólico.

PERDUQUAN es seguro y bien tolerado por su mecanismo de acción 
antagónico no competitivo de los receptores N-Metil-D-Aspartato 
(NMDA).2

Este mismo mecanismo de acción está relacionado con la prevención 
de la muerte neuronal inducida por los receptores NMDA.2

DOSIS:
La dosis máxima recomendada
es de 20 mg al día.

1a semana 5 mg al día

2a semana 10 mg al día

3a semana 15 mg al día

4a semana 20 mg al día

LA TENDENCIA ES ALARMANTE SOBRE
EL DETERIORO MENTAL CON LA EDAD1
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LA DEPRESIÓN
RESQUEBRAJA DÍA A DÍA.. .

EN ESTADOS DEPRESIVOS Y TRASTORNOS CON COMPONENTE ANSIOSO

La depresión es un trastorno mental frecuente. Se calcula 
que afecta a más de 300 millones de personas en el mundo.1

La depresión es la principal causa de discapacidad y 
contribuye de forma muy importante a la carga mundial 
general de morbilidad.1

BIBLIOGRAFÍA: 
1.- Plan de acci�n sobre salud mental 2013-2020 OMS, Ginebra, Suiza, 2013. 2.- Información Para Prescribir Rasteral. 3.- Cipriani A et al. Sertraline versus other antidepressive agents 
for depression. Cochrane Database Syst Rev. ; (4): CD006117. doi:10.1002/14651858.CD006117.pub4. 

Depresión incluida la acompañada de ansiedad.2

Estrés Post traumático.2

Fobia social.2

Trastornos de pánico con o sin agorafobia.2

RESTERAL es el candidato sólido para ser la opción inicial
en personas con depresión mayor.3

Rápido control de los síntomas.

Una sola toma al día.

Costo ideal para el tratamiento a largo plazo.

DOSIS:

Habitualmente es de 50 mg al día en Depresión y en TOC en adultos.

En adultos y niños de 6 a 17 con TOC  puede iniciarse tratamiento con 25 mg al día 
y aumentarse cada semana a razón de 50 mg más al día.

En ningun caso se recomienda más de 200 mg al día.
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RESTERAL INDICADO EN:2RESTERAL INDICADO EN:2

RESTERAL se recomienda para el 
tratamiento obsesivo compulsivo (TOC).2
RESTERAL se recomienda para el 
tratamiento obsesivo compulsivo (TOC).2

A
V

R
E

SP
E

R
0

5
1

9


